
2014年9月

高　校　生

1 月 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

2 火 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

3 水 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

4 木 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

5 金 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

6 土 白 鳥 公 園 10：00～11：30 白 鳥 公 園 10：00～12：00 白鳥公園

7 日 休　息　日

8 月 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

9 火 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

10 水 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

11 木 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

12 金 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

13 土 白 鳥 公 園 10：00～11：30 白 鳥 公 園 10：00～12：00 白鳥公園

14 日 休　息　日

15 月 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

16 火 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

17 水 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

18 木 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

19 金 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

20 土 白 鳥 公 園 10：00～11：30 白鳥公園

21 日 休　息　日

22 月 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

23 火 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

24 水 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

25 木 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

26 金 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

27 土 白 鳥 公 園 10：00～11：30 白 鳥 公 園 10：00～12：00 白鳥公園

28 日 休　息　日

29 月 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

30 火 白 鳥 公 園 16：00～17：30 白 鳥 公 園 16：00～18：00 白鳥公園

事務局　　（５５）０９３９　　夜間　（５５）７４７５　　　　　携帯　０９０－３１１８－１２１８

休　息　日 休　息　日

9　月　練　習　日　程　表(沼ノ端ＲＳＣ)

日 曜日
場　所　/　時　間

摘　　　要　　　欄
小　学　生

第２５回川崎静一郎記念陸上競技大会（札幌） 第16回北海道ジュニア陸上競技大会（小樽）

第18回苫小牧地方陸上競技大会　ジュニアグラ
ンプリシリーズ第4戦 第18回苫小牧地方陸上選手権大会

休　息　日

中　学　生

第２１回北海道中学生新人
陸上競技大会（帯広）


